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PROTOCOLO DE
BIOSEGURIDAD

ANTI COVID-19

Somos Sociedad Clinica Body & Health, una IPS especializada en ofrecer
atencidn integral y centrada en el paciente para mejorar la calidad de vida
de quienes nos eligen.

NUESTRA MISION

Brindar servicios de salud integrales, en forma eficiente y oportuna, con
calidad y calidez humana, asegurando el bienestar de nuestros pacientes

y sus familias.

Ser la institucion de salud lider en Aguachica y sus alrededores, reconoci-
da por ofrecer servicios innovadores y altamente calificados, centrados en
la sequridad, bienestar y satisfaccion de nuestros usuarios y sus familias.

Nos destacamos por ofrecer servicios con los mas altos estandares de cali-
dad, un enfoque humanizado y un compromiso inquebrantable con la ex-
celencia. Contamos con talento humano idéneo, altamente capacitado y
en constante innovacion, respaldado por tecnologia biomédica de preci-
sion avanzada para diagnosticos precisos, terapias efectivas y procedi-
mientos rigurosos. Nuestra infraestructura moderna y comoda esta disena-
da para garantizar la satisfaccion y comodidad de quienes nos eligen.

SOCIEDAD CLINICA BODY & HEALTH

TU SALUD Y LA DE TU FAMILIA, SON NUESTRA PRIORIDAD.



MEDICINA FISICA

Y REHABILITACION

Especialidad médica enfocada en el diagndstico y tratamiento de

rativos y hereditarios, que limitan la movilidad, provocan dolor y dis-
minuyen la funcionalidad del paciente de cualquier edad, mediante

valoracion médica, aplicacion de pruebas clinicas y estudios de elec-
trodiagnostico.

D Consulta de medicina fisica y rehabilitacion

> Electromiogratia (EMG)

D Estudios de conduccién nerviosa (ENC)

D Potenciales evocados (auditivos, visuales,
somatosensoriales)

D Pruebas funcionales

2 Bloqueos e infiltraciones

2 Aplicacion de toxina botulinica




S CARDIOLOGIA

Especializados en cuidar la salud cardiovascular de
nuestros pacientes adultos; enfocados en la preven-

cion, el di

dades de

agnostico y el tratamiento de las entferme-
corazdn, los vasos sanguineos y el sistema

circulatorio.

Consulta de Cardiologia

* Ecocardiograma transtoracico

* Ecocardiograma de estrés farmacologico

* Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial MAPA
* Monitoreo de Ritmo Cardiaco HOLTER

* Pruebas de esfuerzo cardiovascular

* Electrocardiograma EKG

Rehabilitacidon cardiaca.




&) 09 ENDOCRINOLOGIA

Nos especializamos en el diagndstico y tratamiento de las patolo-
gias del sistema endocrino y en las enfermedades hormonales cau-
sadas por el mal funcionamiento del mismo. Atendemos trastornos
como diabetes, dislipidemias, obesidad, trastornos tiroideos y des-
equilibrios hormonales, entre otros, apoyados en un equipo
médico y asistencial que esta altamente entrenado y comprometi-
do con la atencién integral de nuestros pacientes.

Servicios ofrecidos:

* Consulta especializada de Endocrinologia.




- NEUROLOGIA

cializados en cuidar la salud cerebral de nuestros usuarios con enfoque
personalizado, dirigido a identificar y tratar enfermedades del sistema

vimiento como la enfermedad de Parkinson, enfermedades como la mi-
grana y otros tipos de dolores de cabeza y deterioro cognitivo como el

Alzheimer, son enfermedades que, detectadas oportunamente, son po

tencialmente tratables.
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Servicios ofrecidos

* Consulta de Neurologia

* Estudios de neurofisiologia (electroencefalograma,
potenciales evocados).

* Bloqueos

o Apli




NEUROPEDIATRIA

Esta especialidad médica se encarga de evaluar, diagnosticar y tratar
os trastornos neuroldgicos que afectan a los nifios. Estos trastornos
oueden incluir condiciones tales como: autismo, epilepsia, cefalea,
alteraciones del comportamiento, movimientos anormales, trastor-
nos del lenguaje y del aprendizaje, neurointecciones, paralisis cere-

* Consulta especializada de Neurologia Pediatrica

* Aplicaciéon de Toxina botulinica en paciente pediatrico




MEDICINA INTERNA

* Atencion integral para adultos con enfermedades cronicas o agudas.
* Chequeos médicos preventivos.
* Manejo de pacientes con mdultiples patologias.

MEDICINA GENERAL

* Diagnostico y tratamiento de enfermedades comunes.
* Chequeos médicos y seguimiento de salud general.

* Asesoria en prevencion y habitos saludables.

* Derivacion a especialistas.
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Fisioterapia__ P FIS I y E R A P I A ............. .

Tratamientos de rehabilitacion, alivio del dolor y mejora de la movilidad.
Con técnicas avanzadas y un equipo especializado, abordamos lesiones
musculoesqueléticas, neurologicas y deportivas, promoviendo una recu-  -—-
peraciéon  efectiva 'y  una  mejor calidad de  vida.
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* Tratamiento y prevencion de lesiones en deportistas.

* Rehabilitacion para pacientes con dafos en el sistema nervioso

* Recuperacion de lesiones musculoesqueléticas

* Atencion especializada para nifios con trastornos motores o del desarrollo.
* Enfoque en el mantenimiento de la movilidad y bienestar en

adultos mayores.




@6) TERAPIA RESPIRATORIA

Busca mejorar la funcion pulmonar y trata afecciones como asma, EPOC, Con
técnicas especializadas y tecnologia avanzada. Ofrecemos un enfoque perso-
nalizado para optimizar la capacidad respiratoria y promover el bienestar del

paciente.

* Micronebulizaciones

* Oxigenoterapia

* Limpieza de vias respiratorias
* Ejercicios respiratorios

£, TERAPIA OCUPACIONAL

—

* Rehabilitacién para mejorar la independencia en actividades diarias.
* Ayuda en la adaptacion a discapacidades fisicas o cognitivas.
* Terapias para nifos con dificultades de desarrollo. 1

i) FONOAUDIOLOGIA

e Evaluacién y tratamiento de trastornos del habla, lenguaje y audicién.
* Terapias para ninos con retraso en el lenguaje.
* Rehabilitacion de problemas de deglucién y voz.
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PSICOLOGIA

* Atencidn psicoldgica individual, familiar y grupal.
* Manejo de ansiedad, depresion, estrés y otros trastornos emocionales.
* Terapias para nifios, adolescentes y adultos.

* Aplicacion de Baterias Neuropsicoldgicas para medir memoria, aten-
cidn, lenguaje, funciones ejecutivas y otras capacidades.

o |dentificacidon de déficits asociados a lesiones cerebrales, demencias,
trastornos del aprendizaje, entre otros.

* Rehabilitacidn cognitiva con estrategias terapéuticas para mejorar o
compensar funciones cognitivas afectadas.



LABORATORIO CLINICO

especializados, utilizando tecnologia biomédica de pre-
cision avanzada y procedimientos estandarizados que
garantizan resultados precisos y confiables.

Al AWV Avw A

Pruebas Hormonales y fertilidad.



MEDICINA PREVENTIVA

Y DEL TRABAJO

Promovemos la salud y prevencion de enfermedades en el
ambito laboral, asegurando un entorno seguro y saludable.

* Exédmenes médicos de ingreso, egreso y periddicos.

* Exédmenes de laboratorio para evaluacion de salud general.
* Agudeza visual y auditiva.

* Pruebas especializadas para diagnostico de sindrome del tunel
carpiano y hernias discales, con estudios de electro diagnostico.
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TERAPIA MANUAL
Y ALTERNATIVA

Realizamos tratamientos para aliviar el dolor, mejorar la movilidad
y promover la salud general. Utilizamos técnicas especializadas
para tratar diversas afecciones musculoesqueléticas y de bienes-
tar.

* Terapia manual: Técnicas manuales de moviliza-
cion y manipulacion de tejidos blandos para reducir el
dolor y mejorar la funcién articular

para el bienestar integral.

* Masajes terapéuticos: Alivio de tensiones musculares y
mejora de la circulacion.

o Terapias alternativas: Acupuntura, puncion seca, auriculoterapia,

y otras técnicas complementarias




PROGRAMAS
ESPECIALES
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REHABILITACION
DEL PISO PELVICO

Enfocado en fortalecer los misculos del piso pélvico, tratar y prevenir trastor-
nos como incontinencia urinaria, prolapso de érganos pélvicos, estrefiimiento
y disfunciones genitourinarias. Ademas, ofrecemos preparacién y recupera;

cién especializada durante el embarazo y postparto. Empleamos técnicas ' -
avanzadas como biofeedback, ejercicios de Kegel, terapia manualy educa— y
cion funcional para mejorar la calidad de \rLda y restaurar Ia fun.clon pelvlca

de manera integral y per’sqnajlzadaq A \
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' REHABILITACION INTEGRAL
EN NEURO DESARROLLO

Combmamon de flSlbterapla terapla‘ ocupamorral,#fonoaudlolo-
giay psmologla mulﬁdlsmplmarla para nlﬁos con trastornos del
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REHABILITACION CARDIACA
Y PULMONAR

Disefiado para pacientes que han sufrido eventos cardiacos
o padecen enfermedades cardiovasculares. Con un enfoque
integral, combinamos ejercicio supervisado, educacion y

apoyo emomona\ para mejorar la salud del coraz’on y ’la call-
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REHABILITACION COGNITIVA
Es un proceso terapéutico disefiado para mejorar, restaurar

o compensar las funciones cognitivas afectadas por lesiones
cerebrales, enfermedades neurodegenerativas o trastornos

del desarrollo. Aplicamos pruebas neuropsicologicas, Ejerci-
cios de estimulacién cognitiva, Involucramiento de cuidado-
res para apoyar el proceso en el hogar con enfoque integral

buscando maximizar la independencia y calidad de vida del
paciente. | |
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